
তথҝ ϕদানকারী কম κ কতκাগেণর নােমর তািলকা 
ϕাইমারী 

έমনু 
সাব έমনু সাব সাব έমন ু তথҝ ϕদানকারী কম κ কতκার নাম, পদবী ও έমাবাইল নং  

ডাক 
অিধদчর  

ডাক 
অিধদчর 

মহাপিরচালেকর 
কায κ ালয় 

জনাব মুহঃ জቍ჈ল আলম 
পিরচালক (সরবরাহ ও মুϒন) 
ডাক অিধদчর, ঢাকা-১২০৭। 
έফান: ০২-৫৮১৬০৭২৫ 
έমাবাইল: ০১৭১৫১৩৭৯৭৩ 
έমইল: zahurul.alam@bdpost.gov.bd 

έমেϊাপিলটন 
সােকκল 

έমেϊাপিলটন 
সােকκল অিফস 

জনাব খান হাসান έমাহাљদ ইকবাল মাসুদ 
অিতিরЅ έপাѶমাѶার έজনােরল 
έমেϊাপিলটন সােকκল ঢাকা 
έমাবাইলঃ০১৭৭৯৯২২৭৯৭ 
έমইলঃaddlpmgmetr@gmail.com 

ঢাকা Νজিপও জনাব έমাহাљদ মাসুদ পারেভজ 
িসিনয়র έপাѶমাѶার -ঢাকা Νজিপও 
έমাবাইলঃ০১৯১৭০২৯৫২৭, έফানঃ +৮৮০২২২৩৩৫০৭৪৮ 
έমইলঃ masud20048@yahoo.com 

ঢাকা নগরী 
উЫর িবভাগ ,  
ঢাকা। 

জনাব এস এম ওয়াদুদুল ইসলাম 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
ঢাকা নগরী উЫর িবভাগ , ঢাকা। 
έমাবাইলঃ০১৭১৭৩৬৩৪৩৩ 
έমইলঃsmwadudulslm3@gmail.com 

ঢাকা নগরী 
দিϠণ িবভাগ ,  
ঢাকা 

জনাব কাজী ইসমত έজরীন 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
ঢাকা নগরী দিϠণ িবভাগ , ঢাকা। 
έমাবাইলঃ০১৭৬০১৪২৮৩০ 
έমইলঃismat.zarin@bdpost.gov.bd 

সΜটκং এн এয়ার 
িবভাগ, ঢাকা 

জনাব έমাছাঃমানছΦ রা রহমান έচৗধুরী 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল (অিতিরЅ দািয়Я), সΜটκং এн 
এয়ার িবভাগ, ঢাকা। έমাবাইলঃ০১৮১৯১৪১২৪২ 
έমইলঃdpmgmetro@bdpost.gov.bd  

ίবেদিশক ডাক, 
ঢাকা 

জনাব সΝНতা রানী সরকার 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
ফেরন έপাѶ, ঢাকা। έমাবাইলঃ০১৭২১০৬২৩১৩ 
έমইলঃforeignpost.dhaka@gmail.com 

ঢাকা সদর 
ϕধান ডাকঘর ,  
ঢাকা। 

জনাব έমাঃমিশউর রহমান 
έপাѶমাѶার, ঢাকা সদর ϕধান ডাকঘর    
έমাবাইলঃ০১৭৩৩৭৫০০৯৭ 
έমইলঃmdmoshiurrahaman1967@gmail.com 

নারায়নগП 
ϕধান ডাকঘর 

জনাব έমাঃ শাহআলম 
έপাѶমাѶার, নারায়নগП ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ০১৯২৪৯৫৩৪৮২ 
έমইলঃ shahalam.bdpost@gmail.com 

এয়ারেপাটκ সΜটκং 
অিফস, ঢাকা 

জনাব έমাঃ আহাদ িময়া 
সহকারী έপাѶমাѶার έজনােরল 
এয়ারেপাটκ সΜটκং অিফস-ঢাকা-১২২৯ 
έমাবাইলঃ০১৮৫৯২৮৯৪৭৬ 



έফানঃ৮৯০১১০০ 
ই-έমইলঃapsodhaka@yahoo.com 

έক϶ীয় 
সােকκল, ঢাকা 

έক϶ীয় সােকκল 
অিফস 

জনাব আল মাহবুব 
অিতিরЅ έপাѶমাѶার έজনােরল 
έক϶ীয় সােকκল, ঢাকা 
έমাবাইলঃ০১৭১৫৩৪২০৪০ 
έমইলঃaddlpmgcentral@gmail.com 

ঢাকা  িবভাগ, 
ঢাকা  

জনাব έমাহাљদ ওয়ািহদ উজ জামান 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
ঢাকা িবভাগ , ঢাকা। 
έমাবইলঃ-০১৭১১৯৮০৬৬৯ 
έমইলঃdpmgdhaka@gmail.com 
           mwz_rinku2006@yahoo.com 

টাДাইল িবভাগ জনাব έমাহাљদ ওমর ফা჈ক 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
টাДাইল িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৭১২০২৬৩৫২ 
έমইলঃfaruquepostal@gmail.com 

ময়মনিসংহ 
িবভাগ 

জনাব έমাঃ সােহদুКামান সরকার 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল (অিত. দািয়Я) 
ময়মনিসংহ িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৭৩৫৪০০২৮২ 
έমইলঃlikhon03@yahoo.com 

জামালপুর 
িবভাগ 

জনাব এ. έক. এম মিন჈Кামান 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
জামালপুর িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৭১৮০১৩২৯৮ 
έমইলঃakm.monir@bdpost.gov.bd 

িকেশারগП 
িবভাগ 

জনাব έমাঃ সােহদুКামান সরকার 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
িকেশারগП িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৭৩৫৪০০২৮২ 
έমইলঃlikhon03@yahoo.com 

আরএমএস  
‘িভ’  িবভাগ 

জনাব আяুল মােলক 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
আরএমএস ‘িভ’িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৯১৫৮৪১০৬০ 
έমইলঃmalek.sodg@gmail.com 

জামালপুর 
ϕধান ডাকঘর 

জনাব έমা: আবদুর রিশদ 
έপাѶমাѶার, জামালপুর ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ০১৫৫৮৩৩৯৮০৭ 
έমইলঃabrashid4917@gmail.com 

ময়মনিসংহ 
ϕধান ডাকঘর 

জনাব আяুল রাКাক 
έপাѶমাѶার-ময়মনিসংহ ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ০১৭১৮৫৮৩৫৪৫ 
έমইলঃapmgmmho.2200@gmai.com 

টাДাইল ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব খрকার মিশቍর রহমান 
έপাѶমাѶার, টাДাইল ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ০১৯১৩৫১৬৭৭৯ 



έমইলঃmoshihurrahman1967@gmail.com 
িকেশারগП 
ϕধান ডাকঘর 

জনাব তাহিমনা মমতাজ 
έপাѶমাѶার, িকেশারগП ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইল:০১৯১৬২৯০৬৫৩ έফান:০২৯৯৭৭৬১৬৩৯ 
έমইল: tahmina.mamtaz@bdpost.gov.bd 

উЫরাНল 
সােকκল, 
রাজশাহী 

সােকκল অিফস, 
উЫরাНল, 
রাজশাহী 

জনাব έশখ সাইফুল আলম 
অিতিরЅ έপাѶমাѶার έজনােরল 
উЫরাНল, রাজশাহী έমাবাইলঃ০১৯২২৬৬৪২৯২ 
έমইলঃaddpmgraj@bdpost.gov.bd 

রাজশাহী 
Νজিপও 

জনাব ড. έমাহাљদ Νজয়াউর রহমান 
িসিনয়র έপাѶমাѶার, রাজশাহী Νজিপও 
έমাবাইলঃ০১৮৬৯৮২২১৪৭ 
έমইলঃziaur789@gmail.com 

রাজশাহী িবভাগ জনাব έমাহাљদ মিন჈Кামান 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
রাজশাহী িবভাগ 
έমাবাইল: ০১৭১২৩৮৬৮১৬ 
έমইল: monirpost@gmail.com 

পাবনা িবভাগ জনাব έমাঃ আেনায়ার έহােসন 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
পাবনা িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৭১৫৩৭৮০৭৫ 
έমইলঃdpmgpostpabna40@gmail.com 

বვড়া িবভাগ জনাব έমাহাঃ আяুল হাтান 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
বვড়া িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৭১২৬৫৯৯৪০ 
έমইলঃahannan_post_24@yahoo.com 

রংপুর িবভাগ জনাব ϕদীপ কুমার 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল (অঃ দাঃ) 
রংপুর িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৭১৬৫৭৫৪০২ 
έমইলঃpradip510@yahoo.com 

িদনাজপুর 
িবভাগ 

জনাব ϕদীপ কুমার 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
িদনাজপুর িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৭১৬৫৭৫৪০২ 
έমইলঃpradip510@yahoo.com 

িদনাজপুর 
ϕধান ডাকঘর 

জনাব έমাঃ মােজদুল হক 
έপাѶমাѶার, িদনাজপুর ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ০১৭১৫২৩৪৯০০ 
έমইলঃmazeduldulu16@gmail.com 

রংপুর ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব ইসরাত জাহান নূর 
έপাѶমাѶার, রংপুর ϕধান ডাকঘর 
έমাবইলঃ০১৭১৯৬৫৭০৮৫ 
έমইলঃisratripa11@gmail.com 

বვড়া ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব έমাঃ রািকব িবѩাস 
έপাѶমাѶার, বვড়া ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ০১৭২২৯৩৬৫৮৯ 



έমইলঃbmrakib.du0708@gmail.com 
পাবনা ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব έমাঃ আяুল লিতফ 
έপাѶমাѶার, পাবনা ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ ০১৭১৬২৬৪৯২৬ 
έমইলঃabdullatif4965@gmail.com 

িসরাজগП 
ϕধান ডাকঘর 

জনাব আল আিমন 
έপাѶমাѶার,িসরাজগП ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ০১৫১৫২০৪৭০৯ 
έমইলঃalamindu1994@gmail.com 

দিϠণাНল 
সােকκল, 
খুলনা 

সােকκল অিফস, 
দিϠণাНল, 
খুলনা 

জনাব έমাঃ আিমনুর রহমান 
অিতিরЅ έপাѶমাѶার έজনােরল 
দিϠণাНল খুলনা 
έমাবাইলঃ ০১৭৮৪৬৮০৮২২ 
έমইলঃaminpost2@yahoo.com 

খুলনা Νজিপও জনাব জুবাইদা ვলশান আরা 
িসিনয়র έপাѶমাѶার খুলনা Νজিপ্ও έমাবাইল:০১৭১১৩৩৫৮৯০ 
έমইল: moon.gazi@gmail.com 

খুলনা িবভাগ জনাব এফ এম ওয়ালীউКামান 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
খুলনা িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৯১১৭৭০০৭৮ 
έমইলঃdpmgkhulnadiv@gmail.com 

যেশার িবভাগ জনাব িমরাজুল হক 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
যেশার িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৭১৩৯১১০০৯ 
έমইলঃ hmirazul@gmail.com 
            hmirazul@yahoo.com  

কুΜѭয়া িবভাগ জনাব έমাহাљদ έমাহিসন উΝгন 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
কুΜѭয়া িবভাগ 
έমাবাইলঃ ০১৭১৭০৩৬৬৫৯ 
έমইলঃ dpmg.kst@gmail.com 

ফিরদপুর িবভাগ জনাব έমাহাљদ তিরকুল ইসলাম 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
ফিরদপুর িবভাগ 
έমাবাইলঃ ০১৯১২২৪২৫৪১ 
έমইলঃ trk.islam369@gmail.com 

বিরশাল িবভাগ জনাব έমা: মাহবুবুর রহমান 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
বিরশাল িবভাগ 
έমাবাইলঃ ০১৭১৬১৭৭২৯৯ 
έমইলঃdpmg.barisal@bdpost.gov.bd 

পটΦয়াখালী 
িবভাগ 

জনাব έমা: মাহবুবুর রহমান 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল (অঃ দাঃ) পটΦয়াখালী িবভাগ 
έমাবাইলঃ ০১৭১৬১৭৭২৯৯ 
έমইলঃdpmg.barisal@bdpost.gov.bd 

আরএমএস 
‘ই’িবভাগ 

জনাব খрকার মাহাবুব έহােসন 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 



আরএমএস ‘ই’িবভাগ 
έমাবাইলঃ ০১৭১৭০৯৫৯২৫ 
έমইলঃdpmgrmse@bdpost.gov.bd 

বিরশাল ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব έমা: আяুর রিশদ 
έপাѶমাѶার, বিরশাল ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইল :০১৭৬৮৪৫১৯৯ 
έমইলঃrasel.bdpost@gmail.com 

কুΜѭয়া ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব শামস έগালাম έহােসন 
έপাѶমাѶার, কুΜѭয়া ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ ০১৭২৪১৩৫১৭৫ 
έমইলঃgolamshams770@gmail.com 

যেশার ϕধান 
ডাকঘর   

জনাব έগালাম রহমান পােটায়ারী 
έপাѶমাѶার, যেশার ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইল: ০১৯১২৪৪৫১৬৪ 
έমইল: g.r.patoaryIPO@gmail.com 

ফিরদপুর ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব έমা: নবীর উΝгন έমাѣা 
έপাѶমাѶার, ফিরদপুর ϕধান ডাকঘর  
έমাবাইলঃ ০১৯১২১০০২১২ 
έমইলঃ nobirmolla212@gmail.com 

পটΦয়াখালী 
ϕধান ডাকঘর 

জনাব έমা: আবুল έহােসন έমাѣা 
 έপাѶমাѶার, পটΦ য়ূাখালী ϕধান ডাকঘর έমাবাইলঃ 
০১৭১৫৩৮৮৩২৭ 
έমইলঃpostmasterpkh@gmail.com 

έগাপালগП 
ϕধান ডাকঘর 

জনাব আবুল কালাম আছাদ 
έপাѶমাѶার-έগাপালগП ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ ০১৭১৫৫০৭৫৭৭ 
έমইল: masudirm82@gmail.com 

পূব κ াНল 
সােকκল, 
চСςাম 

সােকκল অিফস, 
পূব κ াНল, 
চСςাম 

জনাব ǯমাহা˰দ িনজাম উʸীন 
অিতিরɳ ǯপা̙মা̙ার ǯজনােরল 
ӆব ȟ াʙল, চɑɊাম 
έমাবাইলঃ ০১৭১৭০৯১৫১৬ 
έমইলঃ nz_post@yahoo.com 

চСςাম Νজিপও জনাব έমাহাљদ έমাѷফা কামাল 
িসিনয়র έপাѶমাѶার (অিতিরЅ দািয়Я) চСςাম Νজিপও        
έমাবাইলঃ০১৭১২৫৪০৯৬৫ 
έমইলঃdpmg.rangamati4500@gmail.com 

চСςাম িবভাগ জনাব έমাহাљদ έমাѷফা কামাল 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
চСςাম িবভাগ 
έমাবাইলঃ০১৭১২৫৪০৯৬৫ 
έমইলঃdpmg.rangamati4500@gmail.com 

বাрরবান 
িবভাগ 

জনাব έমাহাљদ ίতয়ব আলী 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল (অঃ দাঃ) 
বাрরবান িবভাগ 
έমাবাইল: ০১৮১৮৮৫৭০৭৪ 
έমইলঃtayabalipostal@gmail.com 

রাДামাΜট িবভাগ জনাব έমাহা˰দ ίতয়ব আলী 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 



রাДামাΜট িবভাগ 
έমাবাইল: ০১৮১৮৮৫৭০৭৪ 
έমইলঃtayabalipostal@gmail.com 

έনায়াখালী 
িবভাগ 

জনাব মাইনূর ইসলাম έখাশনবীশ 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
έনায়াখালী িবভাগ 
έমাবাইলঃ ০১৭৪৬৬৮৬৪২৮ 
έমইলঃdpmg38.nd@gmail.com 

কুিমѣা িবভাগ জনাব έমাহাљদ έমাজােљল হক 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
কুিমѣা িবভাগ 
έমাবাইলঃ ০১৭১২৫০৪৬২৭ 
έমইলঃmozammelpostal@yahoo.com 

িসেলট িবভাগ জনাব মুহাљদ আবদুѣাহ 
έডপুΜট έপাѶমাѶার έজনােরল 
িসেলট িবভাগ 
έমাবাইলঃ ০১৭১৫৩০১১২৬ 
έমইলঃ m.abdullah@bdpost.gov.bd 

হিবগП িবভাগ  জনাব সুΝজত চοবতλ 
সহকারী έপাѶমাѶার έজনােরল 
হিবগП িবভাগ 
έমাবাইলঃ ০১৭১৭৯৩২৫৩৬ 
έমইলঃsujit06.sust@yahoo.com 

রাДামাΜট ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব মািনক চ϶ িসংহ 
έপাѶমাѶার,রাДামাΜট ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইল: ০১৮৯৪৫৬৯৩১৮ 
έমইল: rangamatiho@gmail.com 

বাрরবান ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব অ჈ণ িবকাশ চাকমা  
έপাѶমাѶার, বাрরবান ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ ০১৬২৮৫১৫৫৪৯ 
έমইলঃarunbikashc@gmail.com 

έনায়াখালী ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব έমা: শাহজাহান 
έপাѶমাѶার, έনায়াখালী ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ ০১৭১৬৩৮২১০১ 
έমইলঃpmnokhaliho@gmail.com 
          jahanselim1971@gmail.com 

কুিমѣা ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব έমাঃ έবলাল έহােসন έপাѶমাѶার, কুিমѣা ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ ০১৮১৮৪৪২৬৪৯ 
ই-έমইলঃ belal01818442649@gmail.com 

িসেলট ϕধান 
ডাকঘর 

জনাব সুদীপ έঘাষ 
έপাѶমাѶার, িসেলট ϕধান ডাকঘর 
έফান: ০১৭২৩৩৩২৫৭০ 
έমইল:sudipbau10@gmail.com 

έমৗলভীবাজার 
ϕধান ডাকঘর 

জনাব έমাঃ আяুল কােদর 
έপাѶমাѶার, έমৗলভীবাজার ϕধান ডাকঘর 
έমাবাইলঃ০১৭১৫৬৩৩৩৪৯ 
έমইলঃapmg.habiganjdivi3300@gmail.com 

Νজ এম িপ 
এল আই 

έজনােরল 
মҝােনজার এর 

জনাব মুহাঃ আখতা჈Кামান 
অিতিরЅ έজনােরল মҝােনজার 

  



পΝѥমাНল, 
রংপুর 

কায κ ালয়, ডাক 
জীবন বীমা, 
রংপুর 

ডাক জীবন বীমা, রংপুর  
έমাবাইলঃ ০১৭১৬৭৯৩৬৯২ 
έমইলঃmdakhtar1977@gmail.com 

িরΝজওনাল 
মҝােনজার এর 
কায κ ালয়, ডাক 
জীবন বীমা, 
খুলনা 

জনাব έমা: আিমনুর রহমান 
িরΝজওনাল মҝােনজার, ডাক জীবন বীমা, খুলনা (অিতিরЅ 
দািয়Я) 
έমাবাইলঃ০১৭৮৪৬৮০৮২২ 
έমইলঃaminpost2@yahoo.com 

িরΝজওনাল 
মҝােনজারএর 
কায κ ালয়, ডাক 
জীবন বীমা, 
রাজশাহী 

জনাব έমাঃ আяুল আলীম 
িরΝজওনাল মҝােনজার, ডাক জীবন বীমা, রাজশাহী 
έমাবাইলঃ ০১৭১৫৮১২৮০০ έমইলঃalimbpo@gmail.com 

Νজ এম, িপ 
এল আই, 
পূব κ াНল, 
ঢাকা 

έজনােরল 
মҝােনজার এর 
কায κ ালয়, 
পূব κ াНল, ঢাকা 

জনাব কিবর আহেমদ 
অিতিরЅ έজনােরল মҝােনজার, ডাক জীবন বীমা, পূব κ াНল, 
ঢাকা। 
έমাবাইলঃ ০১৭১২৭৯০০৩৪ 
έমইলঃ kabirpostbd@gmail.com 

  

িরΝজওনাল 
মҝােনজার এর 
কায κ ালয়, ডাক 
জীবন বীমা, 
ঢাকা 

জনাব έমৗসুমী রহমান 
িরΝজওনাল মҝােনজার, ডাক জীবন বীমা, ঢাকা 
έমাবাইলঃ ০১৭১১১৭১১৯৭ 
έমইলঃmoushumirahman22@gmail.com 

িরΝজওনাল 
মҝােনজার এর 
কায κ ালয়, ডাক 
জীবন বীমা, 
চСςাম 

জনাব কাজী মামুনুর রিশদ 
িরΝজওনাল মҝােনজার, ডাক জীবন বীমা, চСςাম 
έমাবাইলঃ ০১৭৪৬৩৬৩৬৩২ 
έমইলঃkazimamunurrashid@gmail.com 

έপাѶাল 
একােডমী, 
রাজশাহী 

অধҝϠ-έপাѶাল 
একােডমী, 
রাজশাহী 

জনাব έশখ সাইফুল আলম 
উপাধҝϠ, (অঃ দাঃ) 
έপাѶাল একােডমী, রাজশাহী 
έমাবাইলঃ০১৯২২৬৬৪২৯২ 
έমইলঃ addpmgraj@bdpost.gov.bd 

  

 

 


