
তথ  দানকারী কম কতাগেণর নােমর তািলকা 
াইমারী 
মনু 

সাব মনু সাব সাব মন ু তথ  দানকারী কম কত ার নাম, পদবী ও মাবাইল নং  

ডাক 
অিধদ র  

ডাক 
অিধদ র 

মহাপিরচালেকর 
কায ালয় 

জনাব মুহঃ জ ল আলম 
পিরচালক (সরবরাহ ও মু ন) 
ডাক অিধদ র, ঢাকা-১২০৭। 
ফান: ০২-৫৮১৬০৭২৫ 
মাবাইল: ০১৭১৫১৩৭৯৭৩ 
মইল: zahurul.alam@bdpost.gov.bd 

মে াপিলটন 
সােকল 

মে াপিলটন 
সােকল অিফস 

জনাব খান হাসান মাহা দ ইকবাল মাসুদ 
অিতির  পা মা ার জনােরল 
মে াপিলটন সােকল ঢাকা 
মাবাইলঃ০১৭৭৯৯২২৭৯৭ 
মইলঃaddlpmgmetr@gmail.com 

ঢাকা জিপও জনাব মাহা দ মাসুদ পারেভজ 
িসিনয়র পা মা ার -ঢাকা জিপও 
মাবাইলঃ০১৯১৭০২৯৫২৭, ফানঃ +৮৮০২২২৩৩৫০৭৪৮ 
মইলঃ masud20048@yahoo.com 

ঢাকা নগরী 
উ র িবভাগ ,  
ঢাকা। 

জনাব এস এম ওয়াদুদুল ইসলাম 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

ঢাকা নগরী উ র িবভাগ , ঢাকা। 
মাবাইলঃ০১৭১৭৩৬৩৪৩৩ 
মইলঃsmwadudulslm3@gmail.com 

ঢাকা নগরী 
দি ণ িবভাগ ,  
ঢাকা 

জনাব কাজী ইসমত জরীন 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

ঢাকা নগরী দি ণ িবভাগ , ঢাকা। 
মাবাইলঃ০১৭৬০১৪২৮৩০ 
মইলঃismat.zarin@bdpost.gov.bd 

স টং এ  এয়ার 
িবভাগ, ঢাকা 

জনাব মাছাঃমানছরা রহমান চৗধুরী 
ডপু ট পা মা ার জনােরল (অিতির  দািয় ), স টং এ  

এয়ার িবভাগ, ঢাকা। মাবাইলঃ০১৮১৯১৪১২৪২ 
মইলঃdpmgmetro@bdpost.gov.bd  

বেদিশক ডাক, 
ঢাকা 

জনাব স তা রানী সরকার 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

ফেরন পা , ঢাকা। মাবাইলঃ০১৭২১০৬২৩১৩ 
মইলঃforeignpost.dhaka@gmail.com 

ঢাকা সদর 
ধান ডাকঘর ,  

ঢাকা। 

জনাব মাঃমিশউর রহমান 
পা মা ার, ঢাকা সদর ধান ডাকঘর    
মাবাইলঃ০১৭৩৩৭৫০০৯৭ 
মইলঃmdmoshiurrahaman1967@gmail.com 

নারায়নগ  
ধান ডাকঘর 

জনাব মাঃ শাহআলম 
পা মা ার, নারায়নগ  ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ০১৯২৪৯৫৩৪৮২ 
মইলঃ shahalam.bdpost@gmail.com 

এয়ারেপাট স টং 
অিফস, ঢাকা 

জনাব মাঃ আহাদ িময়া 
সহকারী পা মা ার জনােরল 
এয়ারেপাট স টং অিফস-ঢাকা-১২২৯ 
মাবাইলঃ০১৮৫৯২৮৯৪৭৬ 



ফানঃ৮৯০১১০০ 
ই- মইলঃapsodhaka@yahoo.com 

ক ীয় 
সােকল, ঢাকা 

ক ীয় সােকল 
অিফস 

জনাব আল মাহবুব 
অিতির  পা মা ার জনােরল 
ক ীয় সােকল, ঢাকা 
মাবাইলঃ০১৭১৫৩৪২০৪০ 
মইলঃaddlpmgcentral@gmail.com 

ঢাকা  িবভাগ, 
ঢাকা  

জনাব মাহা দ ওয়ািহদ উজ জামান 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

ঢাকা িবভাগ , ঢাকা। 
মাবইলঃ-০১৭১১৯৮০৬৬৯ 
মইলঃdpmgdhaka@gmail.com 

           mwz_rinku2006@yahoo.com 
টা াইল িবভাগ জনাব মাহা দ ওমর ফা ক 

ডপু ট পা মা ার জনােরল 
টা াইল িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৭১২০২৬৩৫২ 
মইলঃfaruquepostal@gmail.com 

ময়মনিসংহ 
িবভাগ 

জনাব মাঃ সােহদু ামান সরকার 
ডপু ট পা মা ার জনােরল (অিত. দািয় ) 

ময়মনিসংহ িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৭৩৫৪০০২৮২ 
মইলঃlikhon03@yahoo.com 

জামালপুর 
িবভাগ 

জনাব এ. ক. এম মিন ামান 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

জামালপুর িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৭১৮০১৩২৯৮ 
মইলঃakm.monir@bdpost.gov.bd 

িকেশারগ  
িবভাগ 

জনাব মাঃ সােহদু ামান সরকার 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

িকেশারগ  িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৭৩৫৪০০২৮২ 
মইলঃlikhon03@yahoo.com 

আরএমএস  
‘িভ’  িবভাগ 

জনাব আ ুল মােলক 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

আরএমএস ‘িভ’িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৯১৫৮৪১০৬০ 
মইলঃmalek.sodg@gmail.com 

জামালপুর 
ধান ডাকঘর 

জনাব মা: আবদুর রিশদ 
পা মা ার, জামালপুর ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ০১৫৫৮৩৩৯৮০৭ 
মইলঃabrashid4917@gmail.com 

ময়মনিসংহ 
ধান ডাকঘর 

জনাব আ ুল রা াক 
পা মা ার-ময়মনিসংহ ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ০১৭১৮৫৮৩৫৪৫ 
মইলঃapmgmmho.2200@gmai.com 

টা াইল ধান 
ডাকঘর 

জনাব খ কার মিশ র রহমান 
পা মা ার, টা াইল ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ০১৯১৩৫১৬৭৭৯ 



মইলঃmoshihurrahman1967@gmail.com 
িকেশারগ  

ধান ডাকঘর 
জনাব তাহিমনা মমতাজ 
পা মা ার, িকেশারগ  ধান ডাকঘর 
মাবাইল:০১৯১৬২৯০৬৫৩ ফান:০২৯৯৭৭৬১৬৩৯ 
মইল: tahmina.mamtaz@bdpost.gov.bd 

উ রা ল 
সােকল, 
রাজশাহী 

সােকল অিফস, 
উ রা ল, 
রাজশাহী 

জনাব শখ সাইফুল আলম 
অিতির  পা মা ার জনােরল 
উ রা ল, রাজশাহী মাবাইলঃ০১৯২২৬৬৪২৯২ 
মইলঃaddpmgraj@bdpost.gov.bd 

রাজশাহী 
জিপও 

জনাব ড. মাহা দ জয়াউর রহমান 
িসিনয়র পা মা ার, রাজশাহী জিপও 
মাবাইলঃ০১৮৬৯৮২২১৪৭ 
মইলঃziaur789@gmail.com 

রাজশাহী িবভাগ জনাব মাহা দ মিন ামান 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

রাজশাহী িবভাগ 
মাবাইল: ০১৭১২৩৮৬৮১৬ 
মইল: monirpost@gmail.com 

পাবনা িবভাগ জনাব মাঃ আেনায়ার হােসন 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

পাবনা িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৭১৫৩৭৮০৭৫ 
মইলঃdpmgpostpabna40@gmail.com 

ব ড়া িবভাগ জনাব মাহাঃ আ ুল হা ান 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

ব ড়া িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৭১২৬৫৯৯৪০ 
মইলঃahannan_post_24@yahoo.com 

রংপুর িবভাগ জনাব দীপ কুমার 
ডপু ট পা মা ার জনােরল (অঃ দাঃ) 

রংপুর িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৭১৬৫৭৫৪০২ 
মইলঃpradip510@yahoo.com 

িদনাজপুর 
িবভাগ 

জনাব দীপ কুমার 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

িদনাজপুর িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৭১৬৫৭৫৪০২ 
মইলঃpradip510@yahoo.com 

িদনাজপুর 
ধান ডাকঘর 

জনাব মাঃ মােজদুল হক 
পা মা ার, িদনাজপুর ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ০১৭১৫২৩৪৯০০ 
মইলঃmazeduldulu16@gmail.com 

রংপুর ধান 
ডাকঘর 

জনাব ইসরাত জাহান নূর 
পা মা ার, রংপুর ধান ডাকঘর 
মাবইলঃ০১৭১৯৬৫৭০৮৫ 
মইলঃisratripa11@gmail.com 

ব ড়া ধান 
ডাকঘর 

জনাব মাঃ রািকব িব াস 
পা মা ার, ব ড়া ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ০১৭২২৯৩৬৫৮৯ 



মইলঃbmrakib.du0708@gmail.com 
পাবনা ধান 
ডাকঘর 

জনাব মাঃ আ ুল লিতফ 
পা মা ার, পাবনা ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ ০১৭১৬২৬৪৯২৬ 
মইলঃabdullatif4965@gmail.com 

িসরাজগ  
ধান ডাকঘর 

জনাব আল আিমন 
পা মা ার,িসরাজগ  ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ০১৫১৫২০৪৭০৯ 
মইলঃalamindu1994@gmail.com 

দি ণা ল 
সােকল, 
খুলনা 

সােকল অিফস, 
দি ণা ল, 
খুলনা 

জনাব মাঃ আিমনুর রহমান 
অিতির  পা মা ার জনােরল 
দি ণা ল খুলনা 
মাবাইলঃ ০১৭৮৪৬৮০৮২২ 
মইলঃaminpost2@yahoo.com 

খুলনা জিপও জনাব জুবাইদা লশান আরা 
িসিনয়র পা মা ার খুলনা জিপ্ও মাবাইল:০১৭১১৩৩৫৮৯০ 
মইল: moon.gazi@gmail.com 

খুলনা িবভাগ জনাব এফ এম ওয়ালীউ ামান 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

খুলনা িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৯১১৭৭০০৭৮ 
মইলঃdpmgkhulnadiv@gmail.com 

যেশার িবভাগ জনাব িমরাজুল হক 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

যেশার িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৭১৩৯১১০০৯ 
মইলঃ hmirazul@gmail.com 

            hmirazul@yahoo.com  
কু য়া িবভাগ জনাব মাহা দ মাহিসন উ ন 

ডপু ট পা মা ার জনােরল 
কু য়া িবভাগ 
মাবাইলঃ ০১৭১৭০৩৬৬৫৯ 
মইলঃ dpmg.kst@gmail.com 

ফিরদপুর িবভাগ জনাব মাহা দ তিরকুল ইসলাম 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

ফিরদপুর িবভাগ 
মাবাইলঃ ০১৯১২২৪২৫৪১ 
মইলঃ trk.islam369@gmail.com 

বিরশাল িবভাগ জনাব মা: মাহবুবুর রহমান 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

বিরশাল িবভাগ 
মাবাইলঃ ০১৭১৬১৭৭২৯৯ 
মইলঃdpmg.barisal@bdpost.gov.bd 

পটয়াখালী 
িবভাগ 

জনাব মা: মাহবুবুর রহমান 
ডপু ট পা মা ার জনােরল (অঃ দাঃ) পটয়াখালী িবভাগ 
মাবাইলঃ ০১৭১৬১৭৭২৯৯ 
মইলঃdpmg.barisal@bdpost.gov.bd 

আরএমএস 
‘ই’িবভাগ 

জনাব খ কার মাহাবুব হােসন 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 



আরএমএস ‘ই’িবভাগ 
মাবাইলঃ ০১৭১৭০৯৫৯২৫ 
মইলঃdpmgrmse@bdpost.gov.bd 

বিরশাল ধান 
ডাকঘর 

জনাব মা: আ ুর রিশদ 
পা মা ার, বিরশাল ধান ডাকঘর 
মাবাইল :০১৭৬৮৪৫১৯৯ 
মইলঃrasel.bdpost@gmail.com 

কু য়া ধান 
ডাকঘর 

জনাব শামস গালাম হােসন 
পা মা ার, কু য়া ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ ০১৭২৪১৩৫১৭৫ 
মইলঃgolamshams770@gmail.com 

যেশার ধান 
ডাকঘর   

জনাব গালাম রহমান পােটায়ারী 
পা মা ার, যেশার ধান ডাকঘর 
মাবাইল: ০১৯১২৪৪৫১৬৪ 
মইল: g.r.patoaryIPO@gmail.com 

ফিরদপুর ধান 
ডাকঘর 

জনাব মা: নবীর উ ন মা া 
পা মা ার, ফিরদপুর ধান ডাকঘর  
মাবাইলঃ ০১৯১২১০০২১২ 
মইলঃ nobirmolla212@gmail.com 

পটয়াখালী 
ধান ডাকঘর 

জনাব মা: আবুল হােসন মা া 
 পা মা ার, পটয়ূাখালী ধান ডাকঘর মাবাইলঃ 
০১৭১৫৩৮৮৩২৭ 
মইলঃpostmasterpkh@gmail.com 

গাপালগ  
ধান ডাকঘর 

জনাব আবুল কালাম আছাদ 
পা মা ার- গাপালগ  ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ ০১৭১৫৫০৭৫৭৭ 
মইল: masudirm82@gmail.com 

পূব া ল 
সােকল, 
চ াম 

সােকল অিফস, 
পূব া ল, 
চ াম 

জনাব মাহা দ িনজাম উ ীন 
অিতির  পা মা ার জনােরল 

ব া ল, চ াম 
মাবাইলঃ ০১৭১৭০৯১৫১৬ 
মইলঃ nz_post@yahoo.com 

চ াম জিপও জনাব মাহা দ মা ফা কামাল 
িসিনয়র পা মা ার (অিতির  দািয় ) চ াম জিপও        
মাবাইলঃ০১৭১২৫৪০৯৬৫ 
মইলঃdpmg.rangamati4500@gmail.com 

চ াম িবভাগ জনাব মাহা দ মা ফা কামাল 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

চ াম িবভাগ 
মাবাইলঃ০১৭১২৫৪০৯৬৫ 
মইলঃdpmg.rangamati4500@gmail.com 

বা রবান 
িবভাগ 

জনাব মাহা দ তয়ব আলী 
ডপু ট পা মা ার জনােরল (অঃ দাঃ) 

বা রবান িবভাগ 
মাবাইল: ০১৮১৮৮৫৭০৭৪ 
মইলঃtayabalipostal@gmail.com 

রা ামা ট িবভাগ জনাব মাহা দ তয়ব আলী 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 



রা ামা ট িবভাগ 
মাবাইল: ০১৮১৮৮৫৭০৭৪ 
মইলঃtayabalipostal@gmail.com 

নায়াখালী 
িবভাগ 

জনাব মাইনূর ইসলাম খাশনবীশ 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 
নায়াখালী িবভাগ 
মাবাইলঃ ০১৭৪৬৬৮৬৪২৮ 
মইলঃdpmg38.nd@gmail.com 

কুিম া িবভাগ জনাব মাহা দ মাজাে ল হক 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

কুিম া িবভাগ 
মাবাইলঃ ০১৭১২৫০৪৬২৭ 
মইলঃmozammelpostal@yahoo.com 

িসেলট িবভাগ জনাব মুহা দ আবদু াহ 
ডপু ট পা মা ার জনােরল 

িসেলট িবভাগ 
মাবাইলঃ ০১৭১৫৩০১১২৬ 
মইলঃ m.abdullah@bdpost.gov.bd 

হিবগ  িবভাগ  জনাব সু জত চ বত  
সহকারী পা মা ার জনােরল 
হিবগ  িবভাগ 
মাবাইলঃ ০১৭১৭৯৩২৫৩৬ 
মইলঃsujit06.sust@yahoo.com 

রা ামা ট ধান 
ডাকঘর 

জনাব মািনক চ  িসংহ 
পা মা ার,রা ামা ট ধান ডাকঘর 
মাবাইল: ০১৮৯৪৫৬৯৩১৮ 
মইল: rangamatiho@gmail.com 

বা রবান ধান 
ডাকঘর 

জনাব অ ণ িবকাশ চাকমা  
পা মা ার, বা রবান ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ ০১৬২৮৫১৫৫৪৯ 
মইলঃarunbikashc@gmail.com 

নায়াখালী ধান 
ডাকঘর 

জনাব মা: শাহজাহান 
পা মা ার, নায়াখালী ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ ০১৭১৬৩৮২১০১ 
মইলঃpmnokhaliho@gmail.com 

          jahanselim1971@gmail.com 
কুিম া ধান 
ডাকঘর 

জনাব মাঃ বলাল হােসন পা মা ার, কুিম া ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ ০১৮১৮৪৪২৬৪৯ 

ই- মইলঃ belal01818442649@gmail.com 
িসেলট ধান 
ডাকঘর 

জনাব সুদীপ ঘাষ 
পা মা ার, িসেলট ধান ডাকঘর 
ফান: ০১৭২৩৩৩২৫৭০ 
মইল:sudipbau10@gmail.com 

মৗলভীবাজার 
ধান ডাকঘর 

জনাব মাঃ আ ুল কােদর 
পা মা ার, মৗলভীবাজার ধান ডাকঘর 
মাবাইলঃ০১৭১৫৬৩৩৩৪৯ 
মইলঃapmg.habiganjdivi3300@gmail.com 

জ এম িপ 
এল আই 

জনােরল 
ম ােনজার এর 

জনাব মুহাঃ আখতা ামান 
অিতির  জনােরল ম ােনজার 

  



প মা ল, 
রংপুর 

কায ালয়, ডাক 
জীবন বীমা, 
রংপুর 

ডাক জীবন বীমা, রংপুর  
মাবাইলঃ ০১৭১৬৭৯৩৬৯২ 
মইলঃmdakhtar1977@gmail.com 

ির জওনাল 
ম ােনজার এর 
কায ালয়, ডাক 
জীবন বীমা, 
খুলনা 

জনাব মা: আিমনুর রহমান 
ির জওনাল ম ােনজার, ডাক জীবন বীমা, খুলনা (অিতির  
দািয় ) 
মাবাইলঃ০১৭৮৪৬৮০৮২২ 
মইলঃaminpost2@yahoo.com 

ির জওনাল 
ম ােনজারএর 
কায ালয়, ডাক 
জীবন বীমা, 
রাজশাহী 

জনাব মাঃ আ ুল আলীম 
ির জওনাল ম ােনজার, ডাক জীবন বীমা, রাজশাহী 
মাবাইলঃ ০১৭১৫৮১২৮০০ মইলঃalimbpo@gmail.com 

জ এম, িপ 
এল আই, 
পূব া ল, 
ঢাকা 

জনােরল 
ম ােনজার এর 
কায ালয়, 
পূব া ল, ঢাকা 

জনাব কিবর আহেমদ 
অিতির  জনােরল ম ােনজার, ডাক জীবন বীমা, পূব া ল, 
ঢাকা। 
মাবাইলঃ ০১৭১২৭৯০০৩৪ 
মইলঃ kabirpostbd@gmail.com 

  

ির জওনাল 
ম ােনজার এর 
কায ালয়, ডাক 
জীবন বীমা, 
ঢাকা 

জনাব মৗসুমী রহমান 
ির জওনাল ম ােনজার, ডাক জীবন বীমা, ঢাকা 
মাবাইলঃ ০১৭১১১৭১১৯৭ 
মইলঃmoushumirahman22@gmail.com 

ির জওনাল 
ম ােনজার এর 
কায ালয়, ডাক 
জীবন বীমা, 
চ াম 

জনাব কাজী মামুনুর রিশদ 
ির জওনাল ম ােনজার, ডাক জীবন বীমা, চ াম 
মাবাইলঃ ০১৭৪৬৩৬৩৬৩২ 
মইলঃkazimamunurrashid@gmail.com 

পা াল 
একােডমী, 
রাজশাহী 

অধ - পা াল 
একােডমী, 
রাজশাহী 

জনাব শখ সাইফুল আলম 
উপাধ , (অঃ দাঃ) 
পা াল একােডমী, রাজশাহী 
মাবাইলঃ০১৯২২৬৬৪২৯২ 
মইলঃ addpmgraj@bdpost.gov.bd 

  

 

 


